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Brincar e ser ativo na cidade educadora

No passado més de fevereiro, o Municipio de Oeiras recebeu o 10° encontro do
Grupo de Trabalho Brincar na Cidade Educadora. Foi mais uma oportunidade
para pensar colaborativamente os territorios locais e as oportunidades que es-
tes oferecem, enquanto cidades educadoras, para brincar e ser ativo.

O tema é pertinente e a sua discussao impoe-se, bem assim como a acdo poli-
tica dos governos locais e a mobilizacdo da cidadania. Cinquenta anos depois
dos 25 de abril, ja ndo somos os mesmos, nem vivemos da mesma forma. Com
efeito, o progresso de Portugal foi extraordinario, quer do ponto de vista econ6-
mico, quer social, quer educativo e cultural. Melhoramos imenso em todos os
indicadores. O pais transformou-se.

Mas também se transformaram as experiéncias das pessoas. E nem sempre no
melhor sentido, o do refor¢o do nosso modo de vida inclusivo e democrati-
co. Nos espacos urbanos perdeu-se o sentido de vizinhanca. Perdeu-se a rua,
enquanto espaco de encontro e socializacdo dos mais novos. As criangas e os
jovens vivem hoje existéncias hiper-reguladas, com cada vez menos autonomia,
menos risco, menos distanciamento do poder regulador adulto e organizacio-
nal. E os adultos, tém estilos de vida cada vez menos ativos e, consequentemen-
te, menos saudaveis.

E por tudo isto que em Oeiras a nossa politica educativa se designa OEIRAS
EDUCA. E é também por isto que queremos ser o municipio urbano fisicamente
mais ativo do pais. Em tudo isto joga um papel extraordinadrio a maneira como
se pensa e planeia o territorio, porque tudo acontece no territério. O espago pu-
blico construido pode ser um obstaculo a fruicio e apropriacdo cidads, ou, pelo
contrario, pode expandir infinitamente as oportunidades de encontro, para o
tornar comum, e ai brincar, conviver, partilhar, participar e ser ativo.

Esse é o grande desafio que abracamos com forga e vigor. Qualificar um terri-
torio que seja educador em toda a sua extensdo, para todos, em todas as fases
da vida. Mas que seja também um espaco gerador de encontros, de dinamicas,
de participagdo navida da cidade. A verdade é que queremos que em qualquer
lugar se encontre uma experiéncia potencialmente educadora, que pode ser in-
formal ou ndo formal, e ligada em rede com outras experiéncias educativas mais
formais. Que em qualquer lugar se encontrem estimulos a ser fisicamente ativo,
com os outros, como parte de um estilo de vida saudavel.

O programa municipal Brincar e Crescer Saudavel na Cidade Educadora, que
se encontra em expansdo nos nossos jardins de infancia, constitui o principio
de toda esta dindmica, a origem da assimilacdo destes valores que, queremos,
acompanhem os cidadios de Oeiras ao longo de toda a sua vida. Aprender
tudo, de todas as maneiras, com todos, em qualquer lugar.

Pedro Patacho
Vereador da Cimara Municipal de Oeiras




drigues Sampaio, concebida a partir do
espolio do Arquivo Municipal de Espo-
sende.

Integrada no programa comemorativo
dos 50 anos do 25 de Abril, a terceira
edicio da “Catraia de Livros’, evento
promovido pelo Municipio de Esposen-
de, através da Rede de Bibliotecas do
Concelho de Esposende (RBCE), da qual
faz parte a Biblioteca Municipal Manuel
de Boaventura, abriu portas, na zona ri-
beirinha de Esposende.

Tendo por palco uma tenda decorada
a preceito, e onde o livro e a leitura as-
sumem lugar de destaque, o evento é
também dedicado aos 50 anos do 25 de
Abril, tendo como tema “Viver a liber-
dade!, tendo sido apresentada a coreo-
grafia “Era uma vez o 25 de abril” pelos
alunos da Escola Basica de Gandra, e
declamados excertos do poema “As por-
tas que Abril abriu’, de Ary dos Santos,
pelos alunos da Escola Basica de Géios.
Até ao dia 25 de abril, esta previsto um
vasto programa de iniciativas, disponi-
vel na agenda online do Municipio de
Esposende, em: https://www.municipio.
esposende.pt/viver/eventos B

PRINCIPIO 8

Governanca e participacio dos cidadios. A
Cidade Educadora construir-se-4 a partir de um
paradigma de governanca em cuja concegio e
consecucao cooperarao tanto a administragao
publica como os cidadios, numa colaboragio que
constitui uma das marcas distintivas da Cidade
Educadora. Promovera a participacao de todos os
cidadios, desde uma perspetiva critica, construti-
va e corresponsavel, na gestao municipal e na vida
comunitana, divulgando abertamente os proces-
sos de tomadas de decisdo. Deverd contar com as
instituicoes e organizagoes civis e sociais, tomando
em consideragdo as iniciativas privadas e outras
formas de participacio espontanea. Para tal, o go-
verno local fornecera as informagdes necessarias
com antecedéncia e promovera, de modo trans-
versal, orientacoes e atividades de formacio desde
ainfancia. No termo de um processo participativo,
os resultados serdo divulgados publicamente e se-
rio analisados a eficicia e os limites do procedi-
mento seguido. As criancas, adolescentes e jovens
serao reconhecidos como cidadaos do presente,
com direito a participar na gestao e melhoria da
vida comunitaria, em igualdade de condigoes com
os adultos, disponibilizando-se os canais e ferra-
mentas adequados.

Projeto POCITYF

— Evora, uma Cidade Sustentavel

O Projeto POCITYF representa um
marco importante na jornada rumo
a sustentabilidade urbana e assume
uma importancia singular para Evora,
devido ao foco no desenvolvimento e
implementacdo de solucdes inovado-
ras compativeis com a preservacao do
centro histérico.

Financiado pela Unido Europeia e lide-
rado pela EDP Labelec em colaboracdo
com a Camara Municipal de Evora,
pretende contribuir para transformar
a cidade num exemplo de eficiéncia
energética e sustentabilidade para
muitas outras cidades europeias com
um forte compromisso com a preser-
vacdo do patrimonio.

Através da implementacdo de solu-
¢oes inovadoras, o POCITYF pretende
reduzir o consumo de energia e au-
mentar a utilizacdo de energias reno-
vaveis, Iniciativas como o aumento da
producao local de energias renovaveis
e a adocdo de solucdes de poupanca
de energia visam criar “Positive Energy
Blocks", onde a energia renovavel supe-
ra o consumo local.

O POCITYF valoriza o patrimonio his-
térico e cultural de Evora, assegurando
que as solucdes energéticas se inte-
grem harmoniosamente com a paisa-
gem urbana.

As tecnologias utilizadas foram cuida-
dosamente selecionadas para respeitar
a estética e os valores patrimoniais da
cidade, garantindo que a sua identida-
de Unica seja preservada.

Com a implementacdo de solugoes
energeticamente eficientes e susten-

taveis, Evora reduzird nio s6 o seu
impacto ambiental, mas também ga-
rantira a preservacio do seu valioso
patrimonio para as geragoes futuras.
Para além do centro historico, estio a
ser implementadas solucoes inovado-
ras em Valverde e no Parque Industrial
e Tecnoldgico de Evora, que contri-
buem para a reducio das emissoes de
carbono e promovem um ambiente
urbano mais sustentavel e eficiente.

O envolvimento dos cidadaos é fun-
damental para o sucesso do POCITYF.
Através de iniciativas de participacdo
publica, os residentes sdo incentivados
a contribuir para a construcdo de uma
cidade mais sustentavel. Este envolvi-
mento fortalece o sentido de comuni-
dade e garante que as solugoes imple-
mentadas atendam as necessidades da
populacio.

Com o Projeto POCITYF, Evora desta-
ca-se como uma cidade lider na transi-
cdo para um futuro mais sustentavel e
inteligente, demonstrando o seu com-
promisso com a inovacao, a preserva-
cdo do patrimonio e o meio ambiente.

PRINCIPIO 13

Sustentabilidade. A Cidade Educadora compro-
meter-se-a a satisfazer os direitos e as necessidades
materiais que permitam viver uma vida digna - ali-
mentacao, agua, habitacio, saneamento, energia,
mobilidade, ambiente seguro e saudivel. A cidade
organizar-se-a tendo em conta a dependéncia entre
a vida humana e os limites fisicos do planeta. Pro-
mover-se-a ativamente a participagio e correspon-
sabilidade de todos os seus habitantes na adocao
de estilos de vida e de consumo justos, resilientes e
sustentaveis, sob os principios da suficiéncia, distri-
buicio e justica; e tomar-se-ao as devidas precaugdes
para proteger bens comuns que assegurem uma so-
brevivéncia digna as geracdes atuais e futuras.




